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contrastarli prova I'Acqua di

Si tratta di un‘aeqna termue
salso-bromo-iodica da
mantenere idratata e detersa
la mucosa e, di conseguenza,
il naso libero. E respirare
quindi alla grande! 6 boccette,
9,60 €. In farmacia.

LA GIACCA PER ANDARE INCONTRO AI PRIMI TEPORI ¢

Anche se forse non te ne sei ancora accorta, da quaiche settimana le giornate hanno
cominciato ad allungarsi. E se questo & il primo (meraviglioso) passo verso

la primavera, ecco che viene subito voglia di iniziare a infilare nell’armadio capi un
po’ meno pesanti ma lo stesso caldi e avvolgenti. Come la giacca fotografata qui a

-

REGALA SOLLIEVO
ALLA GOLA
Disponibile in tre gusti
gradevolissimi (fresco lime, erbe
balsamiche e aloe pura),
Propoli epid spray orale

di Specchiasol & la sol
per il sollievo della gola.
Vaporizzato in bocca, infatti,
assicura un efficace trattamento
dell'igiene orale, una piacevole
i di fresch eun
alito depurato. Risultati garantiti
dalla nuova tecnologia di
estrazione della propoli
brevettato appunto da
Specchiasol, che
ne conserva
purezza e stabilita
nel tempo.
15ml, 8 €.
In erboristeria.

destra. In velluto millerighe, ha meta interno tipo cardigan zippato,

in maglia lavorata a coste inglesi che la rende pill calda. effetto, insomma, & quelio

della piu classica delle sovrapposizioni (blazer e pull) quando, in realta,

si tratta di un praticissimo pezzo unico. Woolrich, 325 €. Info: tel. 051-4161411.

k30 2 T{STARBENE

acura di Alberta di Giorgio

ANGELI ALL:ORA DEL TE

con il servizio new romantic

Li hai visti un po’ ovunque: stampati sulle T-shirt, ricamati sulle felpe,
serigrafati su borse e beauty-case. Sono gli angioletti di Fiorucci,
la rielaborazione di un'immagine vittoriana dell’architetto Italo Lupi
che, dagli anni Settanta, & diventata un vero must in fatto di moda.
Ma non solo. Uno biondo e I'altro moro, entrambi col visino paffutello
incorniciato da morbidi boccoli, oggi i due angioletti decorano anche
servizi in ceramica very trendy. Cosi, per sorseggiare una bevanda
calda, magari in compagnia delle amiche, eccoti pronta ad afferrare le
ali (anziché il manico) di deliziose tazze dal sapore vagamente
romantico e decisamente attuale (il bello di quest'immagine &
= che in pill di trent’anni non ha mai perso smalto). Li trovi sulla
tazza da caffé (14,50 €), quella da té (16,50 €) e sulla teiera (21,50
€) che, se appoggiata sulla “sua” tazza, ricompone ['effigie dei volti
con le ali. Di Fiorucci by Junior star. Info: tel. 051-782055.
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SHOPPING IN FARMACIA

Rinforza le difese immunitarie

Con magnesio carbonato, fosfato di
calcio, zinco, vitamine C, E, PP e del
gruppo B, Azinco complesso forte di
Arkopharma ti aiuta ad affrontare i mali
della stagione fredda. 30 capsule, 6,50 €.

Contrasta i radicali liberi
BioRevital i Biosline & un vero
concentrato di coenzima Q10, glutatione,
vitamine A, C, E, selenio e polifenoli da
semi dell'uva: i tuoi alleati per contrastare
I'invecchiamento. 30 tavolette, 20 €.

Un aiuto per la pelle acneica

Per tenere a bada un'epidermide che
“fiorisce” facilmente c'e Acnet integratore
alimentare di Bio Nike, con L-cistina,
molibdeno, zincomonometionina, biotina
e B-glucano. 30 compresse, 20,50 €.
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