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PER STARE BENE, PER VIVERE BENE

L'inositolo, vitamina del gruppo B, & da tempo usata
come supporto delle funzioni disintossicanti del fegato
per mantenere I'equilibrioc emotivo e combattere ansia
e depressione. Naturale e privo di effetti collaterali
Inosima 500 ridona benessere a fegato e cervello. Le
compresse sono a lento rilascio, per permettere all'i-
nositolo di ottimizzare cosl ie sue preziose funzioni.

INFO: PROMIN - N° VERDE 800570003
WWW.PROMINMED.IT - INFO@PROMINMED.IT

PER RAGGIUNGERE E MANTENERE IL BENESSERE

Dalla ricerca scientifica Specchiasol, un integratore ali-
mentare, Bergam8, a base di Riso rosso fermentato, olio
algale e succo concentrato di Bergamotto, utili per
favorire corretti livelli di colesterolo e trigliceridi.
Bergam8 Fibra bevanda a base di fibra liquida
vegetale con succo di Bergamotto. Per ridurre I'as-
sorbimento dei grassi e degli zuccheri assunti con
I'alimentazione. Ideale da

inserire nelle diete ipocaloriche.

INFO: SPECCHIASOL

BUSSOLENGO (VR)
TEL. 045/6752311
WWW.SPECCHIASOL.IT

LA DIETA MEDITERRANEA IN PERLE

Dalla ricerca Omegor nasce Cardiol, una formulazione
innovativa a base di acidi grassi omega-3 EPA/DHA puri
da olio di pesce, steroli vegetali e polifenoli estratti dal
frutto dell’ulivo. | suoi nutrienti agiscono in modo siner-

gico nel nostro organismo: gli omega-3 EPA/DHA
0\ riducono il livello dei trigliceridi; gli steroli

,  vegetali intervengono sul livello del coleste-
rolo; i polifenoli contrastano | radicali liberi e
i processi di invecchiamento cellulare.

INFO: CARDIOL E UN PRODOTTO U.G.A.
NUTRACEUTICALS - TEL. 075 9221241
WWW.OMEGOR.COM

| MENTE & CORPO

VIA LA STANCHEZZA

Il Magnesio & indispensabile per
ogni processo biochimico: dige-
stione, sintesi proteica, pro-
duzione d'energia cellulare,
metabolismo del glucosio. Magnesio Supremo é un
integratore alimentare di Magnesio citrato ad alta
biodisponibilita, facile da usare (si scioglie in acqua
calda), dal sapore gradevole. Gia dalle prime assun-
zZioni, questa bevanda crea una distensione naturale.
Non esistono effetti collaterali. In vendita in erbori-
sterie, farmacie e negozi di alimentazione naturale.

INFO: NATURAL POINT - MILANO
TEL. 02/27007247 - WWW.NATURALPOINT.IT

PREVENIRE E CURARE

Un apporto giornaliero di potassio di aimeno 350 mg,
associato ad un'alimentazione povera di sodio con-
tribuisce a ridurre e prevenire I'ipertensione arteriosa
e le malattie cardiovascolari. Potensium capsule di
Arkopharma contiene il bicarbonato di potassio ed &
raccomandato come complemento di un alimen-
tazione equilibrata, ricca in frutta e verdura e povera
in sale, al fine di controllare  —pe

Pitensium
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INFO: ARKOPHARMA i
TEL. 0184/2117200
WWW.ARKOPHARMA.IT
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MELISSA ELISIR E
MELISSA TEA DA NAHRIN

Per un buon sonno, prendiamo
I'abitudine tutte le sere di bere un
cucchiaio di Elisir alla Melissa,
oppure una tisana preparata con il
té istantaneo alla Melissa. | prodotti
della Nahrin di Sarnen in Svizzera
si trovano anche in ltalia, vengono
distribuiti direttamente dall'azienda
attraverso consulenti preparati.

INFO: NAHRIN ITALIA
VILLAFRANCA DI VERONA
TEL 045/6303670 OPPURE

VERRETE RICHIAMATI.

MANDATE UN SMS AL N. 340/4350980



