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Classica e “bio” animale, vegetale e minerale pit I/ trattamento

Oltre ai farmaci tradizionali, va-
soprotettori e favorenti il dre-
naggio, si pud sceghere di farsi
iniettare, in quantita infinitesi-
male, prodotti omeopatici, la
cui efficacia consiste nel provo-
care una serie di sintomi che
inducono organismo a una
reazione difensiva. In pratica, ¢
il nostro corpo a farsi carico del-
I'eliminazione del nemico cellu-
lite. Sono adatti sia nel caso di
ristagno di liquidi, sia nel caso di
cuscinetti adiposi. Sara lo spe-
cialista, di volta in volta, a deci-

indicate. A grandi linee si pud
dire che per i problemi di circo-
lazione sono indicati aesculus e
amamelide; per ridare tono ai
tessuti il solanum; per stimola-
re il metabolismo, il fucus.

Con la scossa

Si chiama elettroforesi, ed &
una metodica recente, da usare
in alternativa alle iniezioni.

I farmaci penetrano nella pelle
con 'ausilio di deboli correnti
elettriche che permettono di far
penetrare 1 principi attivi in

Sia che si decida per
mesoterapia classi-
ca o che si scelga il
rimedio omeopati-
co, si raccomanda
un ciclo di almeno
10 sedute (ciascuna
della durata di circa
10-15 minuti), da
effettuare con ca-
denza settimanale.
A questo va fatto se-
guire un ciclo di sedute di
mantenimento (una ogni due-
quattro settimane) perché la

dere le sostanze di derivazione  profondita. cellulite tende a recidivare.
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CREME, GEL, BUSTINE E CAPSULE PER UN INTERVENTO SU PIU FRONTI

4.3.2.1. CELL CRONO

Capsule a base di prodotti di origine
naturale che sfruttano i principi della
cronobiologia, per rispettare I ritmi
fisiologici naturali. Due capsule per
il giorno, che aiutano a drenare

e detossinare, e una per la notte

a rilascio prolungato.

Arkopharma, euro 16,90

LIPO-METRIC {
Consistenza fresca, non grassa, ultra penetrante
per questo fluido a base di adrenalyse, un
complesso innovativo derivato dall’estratto di
dioscorea opposita e ippocastano, finocchio
marino, derivati di proteine della soia. A doppia
azione: riduzione dei volumi in eccesso e
distensione cutanea.
Vichy, euro 26,50

43.2.1

CELL crrono

INNEOV CELLUSTRETCH

Un trattamento per via orale della cellulite
permette di diffondere nell’organismo i
principi attivi in grado di raggiungere gli
strati pit profondi della pelle. Si tratta di
bustine, da sciogliere in acqua, al gradevole
sapore di fragola e dall’effetto disinfiltrante
e rassodante.

L‘Oreal, euro 26

LENDAN, GEL RIDUCENTE

Contiene tre potenti lipolitici, il rhodysterol,
la caffeina e il silicio organico, potenziati

da I'energisome Q10, che favorisce

la combustione degli acidi grassi, e dalla
centella asiatica che combatte la buccia
d‘arancia. E fresco e di rapido assorbimento.
Euracom, euro 26,20




