Le risorse di dicembre

Un regalo di valore

ctionAid International da oltre trent’anni & impegnata

nella lotta alle cause della poverta e dell’esclusione so-
ciale. E un’organizzazione internazionale indipendente che
sostiene le comunita bisognose nel Sud del mondo per garan-
tire loro migliori condizioni di vita e rispetto dei diritti fonda-
mentali. Opera grazie all'impegno di migliaia di persone che
contribuiscono con il loro attivismo e con le proprie donazio-
ni. Bastano 0,82 euro al giorno

act!onald per sostenere un bambino e la

international  comunita in cui vive.

ActionAid International ONLUS - Milano

Tel. 02/742001 - www.actionaidinternational.it

Metti in luce il tuo viso

L a Crema Essenziale, indicata sia per
il giorno come per la notte, &

una formula speciale per

rimettere in forma il viso

in modo radicale, lascian-

do la pelle levigata, rimo-
dellata e rassodata in profon-
dita. Il principio attivo che caratterizza i prodotti della

Linea Luce e I'estratto di mora artica selvatica, ricca dell'energia
delsole, al solstizio d'estate. Completano la linea il Fluido Essen-
ziale effetto lifting e il contorno occhi.

Benessere intestinale

Montalto - Busto Arsizio (Va)
Tel. 0331 634039 - info@montaltonatura.com

otifibra é un integratore alimentare a

base di fibra liquida prebiotica vege-
tale arricchito con succo concentrato di
Kiwi. Favorisce il benessere della flora bat-
terica, contribuendo a riequilibrare la fun-
zionalita intestinale. Ad alto contenuto in
fruttoligosaccaridi a corta catena di
derivazione vegetale, grazie al suo impor-
tante effetto bifidogeno contribuisce al benessere della micro-
flora intestinale. Le fibre vegetali associate al succo concentrato di
Kiwi. Favoriscono la normalizzazione del transito intestinale.

Specchiasol - Bussolengo (VR)
& |Tel. 045/6752311 - www.specchiasol.it

Emozioni in equilibrio

I Fiori di Bach aiutano a trasformare

i nostri disagi interiori per lasciar po-
sto al benessere, alla serenita, al co-
raggio, alla capacita di saper scegliere
il meglio per se stessi. Dai Laboratori
Guna un’originale regalo per il piacere
di vivere splendide feste in armonia: un
cofanetto con Rescue Remedy spray e in crema utile in tutte le
condizioni di emergenza e un cd yoga, una guida utile e pratica
per il rilassamento. Si puo trovare solo in farmacia.

Guna - Milano - n. verde 800.385014
www.guna.it

Regalati piacevoli sensazioni

N ero Perugina ¢ la linea dedicata agli amanti del
cioccolato fondente, espressione dell'intensita
e della purezza del miglior cioccolato fondente.
Nero Perugina propone una varieta di prodotti
che suscitano piaceri ed emozioni dalle diverse
sfumature e intensita. Nascono cosi le Sfoglie,
sottili ed irresistibili lamine di puro cioccolato
fondente, e i Frutti delle Americhe, prelibata
frutta secca ricoperta da squisito cioccolato
fondente. Infine i Tartufi e le Lastrine, piccoli
piaceri da gustare in ogni istante.

Perugina - Milano - Tel. 02/81811
¢ www.perugina.it

Pelle di perla

ai laboratori Arkopharma nasce

Skin Pearls, Nutricosmetico per
una pelle luminosa e splendente.
Contrasta gli effetti negativi dello
stress ambientale sulla pelle, idrata e
aiuta in modo naturale, la lotta
contro le rughe. Skin Pearls racchiude
un concentrato di nutrienti naturali:
L'Olio di Borragine e L'Olio di Enotera che ottimizzano il mecca-
nismo naturale dell'idratazione e della rigenerazione della pelle.
La Vitamina E di origine naturale & un potente antiossidante.

Arkofarm - Ventimiglia - n.verde 800/505989
www.arkopharma-italia.com
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